
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先着3組までです。 

  

 

  

                 

  

事前にお電話などでお申込み下さい。（平日9時～3時） 

TEL 23－2225 

        

     

もうすぐママ・パパになられる方☆ 第2子、第3子を出産予定の方☆ 育児体験を通して、 

赤ちゃんに会える日を心待ちにしませんか？お友達を誘って、気軽に遊びに来てくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

住所：魚津市吉島１３２（かづみ認定こども園内） 

TEL:0765(23)2225  FAX:0765(23)2226 

開催場所  かづみ認定こども園 

開催日時  2026年5月11日(月)  9月7日(月) 

      2027年1月18日(月)  3月1日(月)  
       13時～15時              
          2026年7月11日(土)   11月7日(土) 

         9時 30分～11時 30分 
対象    妊婦さんとそのご家族 

※開催日の2週間前までに予約してください。 

 

①体験             □②絵本、玩具の紹介 

 □おむつ交換         □③相談。懇談・おしゃべり 

 

① 体験             ②絵本、玩具、衣服の紹介 

     ・おむつ交換         ③相談・懇談・おしゃべり 

     ・抱っこ              ・ママ同士、パパ同士 

     ・着脱（人形を使って）       ・保育士 

     ・声かけ           ④子育て支援センター 

「にこにこ」の紹介 

     ・歌や玩具を使った遊び                 

     ・離乳食（試食できます）    

     ・沐浴（人形を使って） 

     ・調乳 
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